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Пояснительная записка

Адаптированный вариант программы по изобразительному искусству и художественному труду для учащихся начальной школы и уроков ИЗО для детей среднего звена разработан с учетом контингента учащихся Центра: обучаются дети с различным уровнем интеллектуального развития (нормальное, задержка психического развития, умственная отсталость) и имеющие при этом нарушения речи, зрения, опорно-двигательного аппарата (в том числе тяжелые формы ДЦП); учащиеся со сложной структурой дефекта (сочетание двух и более дефектов).

За основу адаптивной программы «Уроки радости» взяты программы:

· общеобразовательных учреждений ФГОС «Изобразительное искусство»,      составленная под руководством Т.Я.Шпикаловой 1-4 классы, 2012год;

· общеобразовательных учреждений ФГОС «Изобразительное искусство», составленная под руководством Т.Я.Шпикаловой 5-8 классы, 2012год;

· ФГОС под редакцией Б.М. Неменского «Изобразительное искусство» 1-4 классы,2011 год;

· ФГОС под редакцией Б.М. Неменского «Изобразительное искусство» 5-8 классы,2011 год;

· программа кандидата педагогических наук Т.В.Калининой «Альбом с Кляксами. Основы языка» , 2009 год.

 Программа «Уроки радости» имеет художественно-эстетическую и одновременно  арт-терапевтическую направленность и разработана специально для  детей-инвалидов, страдающих неврозом, имеющих отклонения в поведении и испытывающих сложности в общении, для слабовидящих детей, детей с ДЦП.

Ребенок, ставший инвалидом вследствие какого-либо дефекта,  зависим от окружающих людей,  и нуждается в их физической, материальной и моральной помощи. Все это делает психику  более ранимой и менее устойчивой к стрессовым ситуациям. В поведении часто отмечаются такие черты, как эмоциональная неустойчивость, ранимость, замкнутость, обидчивость, повышенная тревожность, пассивность, страх перед неудачей. 

Способность искусства возвышать душу и влиять на творческое развитие личности,  известна давно. И тем более это применимо для детей «с проблемами». Детей, которые также как и нормальные дети, хотят радоваться жизни, и порой единственным средством воплощения этой радости становятся для них художественные материалы – краски, карандаши, бумага. И в этом им значительно может помочь художественное творчество и арт-терапия, как способ социальной адаптации. Арт-терапия особенно важна для детей-инвалидов, которые в силу физических или психических особенностей своего состояния зачастую социально дезадаптированы и ограничены в социальных контактах. Общение – главный канал, поставщик различных переживаний, отражающих жизнь человека. Особое значение общение приобретает в жизни инвалида, когда он включается в эстетическую творческую деятельность. Творческий опыт, осознание себя, развитие новых навыков и умений позволят в будущем этим детям более активно и самостоятельно участвовать в жизни общества, расширят диапазон их социального и профессионального выбора. 


Педагогическая целесообразность  данной развивающей программы обусловлена тем, что детское творчество имеет важное значение для личностного развития человека в пору его детства, а развитие творческого потенциала человека способствует его возможностям принимать решения и более успешно строить свою жизнь. Творчество для людей с ограниченными возможностями – это путь от пассивности к продуктивности. Поэтому необходимо создание оптимальных условий для организации детского творчества с самого раннего возраста. 

Данная программа является наиболее актуальной на сегодняшний момент. В основе программы лежит развитие творческого воображения иного ребенка. Уделено внимание формированию духовности таких детей, их культурных потребностей, созданию условий для обретения чувства комфортности в коллективе, защищенности. Открывая для себя радость  творчества, ребенок – инвалид  меняет свою жизненную позицию, отношение к себе, к своей жизни (и к своему дефекту), обретает более оптимистический взгляд на жизнь и окружение.

Цель программы:

- создать условия  для развития самопонимания и самоуважения ребенка,  для облегчения и побуждения к самовыражению, общению и социализации, к обретению чувства личной ценности. Дать возможность обратиться к внутренним творческим способностям для изменения отношения к себе и другим;

- обеспечивать овладение элементарными умениями, навыками, способами художественно-трудовой деятельности с различными материалами;

- способствовать формированию образного мышления, пространственного воображения, художественных способностей на основе творческого опыта народных художественных промыслов;

- содействовать воспитанию личности на основе высших гуманитарных ценностей, любви к родной природе, к Родине, традициям;

- способствовать усвоению первичных знаний о разнообразии и специфике видов и жанров профессионального и народного искусства (графика, живопись, декоративно-прикладное искусство, архитектура, дизайн).

Для достижения данной цели выдвигаются  следующие задачи:

Обучающие:

- приобретение технических знаний, умений и навыков, необходимых для творческих процессов в изобразительной и трудовой деятельности;

- развитие творческой импровизации в живописи, рисунке, пластических формах;

- обучение через музыку, живопись по бумаге и по ткани, рисунок, лепку;

- развитие понимания выразительных возможностей различных художественных техник и материалов в ходе практических занятий, а также через побуждение детей к экспериментированию с необычными художественными материалами.

Воспитывающие:

- расширение представлений об окружающем мире;

- приобщение детей к непреходящим общечеловеческим ценностям, истокам русской народной культуры;

- формирование художественного вкуса, способности видеть, чувствовать красоту и гармонию;

- формирование высокой коммуникативной культуры, внимания и уважения к людям, терпимости к чужому мнению;

- формирование творческих способностей как путь реабилитации и социальной адаптации.

 Развивающие:

- создание условий для самовыражения детей в различных формах творческой активности для расширения и обогащения чувственного восприятия окружающего мира;

- развитие воображения через обращение к личному эмоциональному опыту ребенка через привлечение ассоциативного материала в смежных видах искусства;

- развитие творческих способностей у детей-инвалидов как средство преодоления отклонений в их психофизическом развитии и профессиональный выбор эстетически-творческих видов деятельности.

Отличительной особенностью данной программы является то, что она модифицированная – адаптирована к условиям образовательного процесса данного учреждения. Принималось во внимание общее развитие детей на данный момент, особенности психики и их интеллектуальное развитие. 


Программа «Уроки радости» предусматривает использование на уроках методов  арт-терапии: спонтанное рисование ( безоценочное рисование на темы вне программы, предлагающие учителем), рисование песком на световом столе и изготовление кукол.  Арт-терапия   даёт очень хорошие результаты в работе именно с детьми, имеющими различные проблемы: задержку психического развития, речевые трудности, нарушения слуха, умственную отсталость, нарушение вербального общения.   

Спонтанное рисование позволяет  ребенку лучше ощутить и понять самого себя, выразить свободно свои мысли и чувства, освободиться от конфликтов и сильных переживаний, развить чувство сопереживания, быть самим собой, свободно выражать мечты и надежды. 

Песочная терапия способствует расслаблению и снятию напряжения. Это возможность мягко прикоснуться к своему бессознательному, исследовать самые разные грани проявления своего Я. При работе с песком приобретается ценный опыт позитивных изменений. Постепенно происходит углубленное самопознание, самопринятие, гармонизация развития, личностный рост. Это потенциальный путь к самоопределению, самореализации и самоактуализации личности, а также повышению самооценки, уверенности в себе. Техника работы с песком помогает развить тонкую моторику, что особенно полезно для детей (через стимуляцию пальцев рук развивается мозг).

Куклотерапия. Изготовление ребенком кукол (в нашем случае тряпичных)  и использование их в игровых моментах позволяет развить природные способности, образное мышление, память, эмоциональную сферу, самосознание и самоконтроль. Изготовление кукол и игровые моменты с ними способствуют формированию позитивных установок, эмоциональной и моторной адекватности; лечат страхи, заикание, помогают в социальной реабилитации инвалидов, позволяют найти внутренние резервы для борьбы с болезнью.

Содержание программы «Изобразительное искусство» представлено в виде взаимосвязанных разделов:


Раздел «Основы художественного изображения» ориентирует на формирование ценностного отношения к явлениям природы, образам фольклора, к реальным людям, животным и птицам. 

Раздел «Основы народного декоративно-прикладного искусства» нацелен на развитие эмоционально-ценностного восприятия учащимися народного декоративно-прикладного искусства России и народов мира. Содержание этого раздела предполагает накопление творческого опыта учащихся, самостоятельного составления композиций по мотивам народного творчества. 

Раздел «Дизайн и архитектура в жизни человека» учит конструктивно мыслить,  способствуют развитию у ребят наблюдательности, воображения, композиционного чутья, необходимых творческих умений и навыков и умению применять полученные знания в практической деятельности.

После прохождения программы учащиеся должны получить следующие знания:

Технические знания и умения:

- использование различных способов наложения цветового пятна;

- овладение процессом чтения изображений плоских и объёмных предметов;

- овладение процессом  изображения животных в статике и динамике;

- рисование фигуры и портрета человека;

- разнообразие различных видов линий, пятен, штриховок. Гармония чёрного и белого.

2. Знания о средствах выразительности:

- умение использовать цвет как средство передачи настроения, состояния, выделения главного;

- контраст: использование цветового и тонового контрастов, контраста величин, «доброго и злого»;

- использование в работах природных материалов, тканей, пластилина, бумаги и т.д.;

3. Композиция:

- изображение предметов в логической взаимосвязи;

- умение составлять композицию на заданную тему;

- самостоятельный выбор совокупности выразительных средств.

4. Уровень развития мыслительной деятельности:

- образное мышление: создание ярких выразительных образов;

-  воображение: творческая активность, самостоятельное создание новых оригинальных образов;

- аналитическое мышление: умение анализировать, давать оценку;

- владение понятийным аппаратом: гармония, ритм, контраст, символ, стилизация.

В результате прохождения программы  не ставится задачи сделать из каждого ребенка художника. Задачи шире: возбудить в ребёнке активность, направленную на реализацию его предельных творческих возможностей. Каждый человек по своей природе созидатель, но необходимо создать условия, способствующие освобождению скрытых возможностей и творческих сил. 

Программа составлена в соответствии с Государственным стандартом общего образования и объёмом времени, отведённым на изучение учебных предметов.

Содержание программы представлено в виде взаимосвязанных разделов: «Основы художественного изображения» и «Основы народного декоративно-прикладного искусства», « Дизайн и архитектура в жизни человека». 

Программа « Уроки радости» составлена таким образом, что позволяет варьировать задания и успешно выполнять их каждому ребенку, не зависимо от его физических и физиологических возможностей.

В основные разделы общеобразовательных министерских программ Т.Я.Шпикаловой и Б.М. Неменского удачно вписаны темы и методы выполнения  программы - художника, педагога, архитектора, изобретателя одной из самых эффектных и  эффективных методик обучению  изобразительному искусству — Т. Н. Калининой. 

Метод, который заложен в её программе — метод комбинаторных игр. 


В его основе лежат игры с элементами языка изобразительного искусства (цветом, линией, пятном, штриховкой, контрастом, нюансом и т.д.). 
Ребёнку не даётся задание «вырази», как это заложено почти во всех существующих программах, а создаются условия, когда он сам совершает открытие выразительности. Правилами игры становятся приёмы ритмической гармонизации формы, которые задают порядок действий, но при этом оставляют ребёнку пространство для вариаций, для проявления собственных эстетических предпочтений. Благодаря этому, выполняя игровое задание, ребёнок интуитивно включает в него личный опыт переживаний и зрительных впечатлений. В результате у каждого получается интересное и совершенно неожиданное изображение. Нежёсткие правила заданий, предоставляющие свободу для пластических вариаций, включение личного опыта переживаний и зрительных впечатлений (их дети угадывают в ритмическом строе своих работ) – всё это создаёт условия для сохранения эмоциональности и непосредственности ребёнка.  Не выполненых заданий и не справившихся детей при таком подходе просто не может быть, то есть ситуация успеха  гарантирована каждому ребенку. Каждый сможет ощутить себя художником и творцом, а это так важно именно нашим детям.   


Задания первого года обучения направлены на развитие умения удивляться многообразию видимого мира, на активизацию наблюдательности и фантазии, на формирование начальных навыков метафорического мышления – образной активности восприятия; умения пользоваться доступными материалами – акварелью, гуашью. 

То есть, на первой ступени у ребенка развиваются практические умения игрового владения художественными средствами и материалами. Правила действия с ними не нацелены на достижение художественного результата — но на сам процесс, который должен вызывать у ребенка эмоционально-положительную реакцию. Развиваются изобразительные способности ребенка в соответствии с его естественным развитием и его осмыслением картины мира.

 К концу первого года обучения он должен уметь пользоваться: 

- элементарными живописными и графическими материалами для выражения     замысла, настроения; 

 - передавать в рисунке простейшую форму и основной цвет;

- различать теплые и холодные цвета;

- знать элементарные приемы работы с пластическими материалами для создания выразительного образа (вытягивание, раскатывание).

2 год обучения.

На втором году обучения важным моментом является развитие эмоциональной сферы ребенком средствами искусства при использовании интеграции разных видов искусства: художественного слова, музыки, произведений искусства; расширение ассоциативных возможностей мышления, его метафоричности. Закрепляются знания о жанрах живописи, изучаются основы перспективы линейной и воздушной, пропорции лица и фигуры человека. Продолжается работа над понятиями: контраст, тональность, ритм, динамика, форма, пространство, фактура материала, объем. Продолжается овладение выразительными возможностями различных материалов: туши, мелков, акварели, фломастеров. Таким образом, на второй ступени происходит уже осознание выразительных возможностей художественных средств. Ребенок способен озвучить своё переживание формы. Он начинает осознанно, а не интуитивно использовать художественные средства для создания выразительных композиций. Также к концу учебного года дети должны уметь:

- пользоваться различными приёмами обработки бумаги (сгибание, скручивание, гофрирование, сминание и т.п.);

- передавать в лепке выразительные формы, лепить по заранее подготовленным эскизам и собственному замыслу;

- выполнять работы в технике оригами, вырезанки, аппликации из ткани;

3 и 4 годы обучения.


На третьем и четвертом годах обучения учащиеся осознанно воспринимают такие понятия, как единство и равновесие в расположении частей, гармоничное сочетание цвета, колорит, ритм и построение в рисунке. Ученик самостоятельно и осознанно строит картину, раскрывая сюжет, выделяя главное, находя для него наиболее выразительные технические средства, объем которых расширяется: тонированная бумага в сочетании с гуашью; акварель, тушь; цветные мелки, акварель; возможности работы с материалами, что выражается в характере мазков, штрихов, выборе техники исполнения. 

Таким образом, на третьей ступени дети начинают работать уже по собственному выразительному замыслу. На данном этапе ученик уже способен не только озвучить свое переживание формы, но сознавая источник этих переживаний, осмыслить выразительный замысел своих работ и работ мастеров. У него проявляется способность общения на языке искусства; и этот язык для него не чужой, а открытый на основе собственного видения.


Дополнительно учащиеся должны (по физическим возможностям):

- овладеть начальными трудовыми навыками в работе с бумагой (прокалывание, скручивание, многократное прямолинейное складывание, вырезание на многократно сложенной заготовке, плетение из полос, работа по технологической карте);

- ознакомиться  с искусством лоскутного коллажа;

- овладеть техникой росписи при помощи пластилина;

- овладеть техникой лепки изделий из солёного теста;

5 - 8 годы обучения включают практическую деятельность учащихся учебного и творческого характера в области графики, живописи и бумагопластики. 

Графика. Линия, штрих, тон, точка рассматриваются как основные средства выразительности в графическом рисунке. Варьируются различные приёмы работы графическими материалами, выразительные возможности линии, штриха, фактуры пятна, тон и ритм пятен, передающих объём, освещение и настроение в рисунке. В графике могут выполняться творческие тематические композиции и иллюстрации к литературным произведениям. 

Живопись. Цвет, его сочетания, пятно – одно из главных средств выразительности в живописи. В работе с красками осваиваются основы цветоведения, осознаются понятия о цветовом тоне, светлоте и насыщенности цвета, локальном, тёплом и холодном цвете, колорите, а также об эмоциональном восприятии и символике цвета в живописи. 

С 7 класса вводятся блоки уроков (в русле общей концепции художественно-педагогической школы Б.М.Неменского) по дизайну и архитектуре в жизни человека. На основе ранее приобретенных знаний ( в начальной школе это элементы убранства дома и т.п.) они более глубоко постигают содержание конструктивных искусств, что предполагает овладение базовыми знаниями в этой области и их творческое освоение в практической работе. Учатся работать с такими понятиями как композиция, дизайн вещей и среды. 

В первый год обучения (7 класс) учащиеся знакомятся с многообразием форм графического дизайна, с искусством шрифта, с композиционными основами макетирования. Итоговой работой может быть оформление книги или журнала.


Итогом второго года обучения  может стать проектирование фрагмента городского пространства («Город будущего», к примеру). То есть, учащиеся должны уметь воплотить в своем проекте образное проживание человека в создаваемой среде.


Взаимная интеграция программ Т.Я.Шпикаловой, Б.М.Неменского, Т.Н.Калининой в программе «Уроки радости»:

1 класс.

блок «Восхитись красотой родной природы» 8 часов (Т.Я.Шпикалова);

- учатся различать краски природы  на картинах живописцев и соотносить их с цветами природы родного края;

-  изображать по памяти и воображению картины природы, используя в работе выразительные средства живописи (красочное пятно, линия, раздельный мазок);

- освоить простые приемы техники монотипии;

- выражать в творческой работе свое отношение к природе средствами языка живописи;

блок «Ты строишь» 11 часов (Б.М.Неменский);

- получают первичные представления о конструктивной художественной деятельности человека;

- учатся наблюдать постройки в природе, анализировать их форму, конструкцию, пропорции;

-учатся  изображать и лепить сказочные домики;

- овладевают первичными навыками конструирования из бумаги;

блок « Цветы и травы» 10 часов (Т.Н.Калинина);

- освоение приемов работы цветными карандашами,

- открытие изобразительных и выразительных возможностей художественных средств  графики: линии, пятна и штриховки,

- открытие изобразительных и выразительных возможностей  контрастных цветов, тонального контраста, контраста светлых и темных цветов,

- освоение приемов работы фломастерами, узнавание глухих и звонких красок.

 блок «Декоративно-прикладное искусство» 4 часа  (Т.Я.Шпикалова) 

- знакомство с народными художественными промыслами России и мастерами (Хохлома, каргопольская глиняная игрушка);

- освоение приемов кистевой росписи орнамента Хохломы,

- умение работать по художественно-дидактической таблице, составлять свою композицию узора,

- знакомство с каргопольской глиняной игрушкой и народным мастером Ульяной Бабкиной,

- умение повторять элементы каргопольского узора,

- узнавать геометрический узор и цветовую гамму каргопольской игрушки.

2 класс.

блок «Узнай, какого цвета земля родная» 11 часов (Т.Я.Шпикалова);

- умение распределять цвета по группам (теплые и холодные), находить композиционный центр,

- использовать в рисунке линию горизонта, различать характер и состояние природы,

уметь передавать многоцветие природы в рисунке с помощью раздельных мазков,

- объяснять смысл понятий сближенные цвета, ритм, силуэт, симметрия.

блок  « Реальность и фантазия» 7 часов (Б.М.Неменский);

-  размышляют о возможности изображения как реального, так и фантастического мира;

- осваивают приемы создания орнамента: повторение  модуля, ритмическое чередование элемента;

- создают с помощью графических материалов линий изображения различных украшений в природе (паутинки, снежинки и т д);

- осваивают приемы работы с бумагой,  придумывают разнообразные конструкции.

блок « Цветы и травы» 10 часов (Т.Н.Калинина);

- осваивают приемы работы тушью и акварелью;

- открытие изобразительных и выразительных возможностей цветового нюанса, пятна и линий;

- учатся создавать образ тревожного пространства;

- изучение ритмических закономерностей природной формы;

- открытие изобразительных и выразительных возможностей нюанса и контраста дополнительных цветов.

-блок «Декоративно-прикладное искусство» 6 часов  (Т.Я.Шпикалова) 

- знакомство с филимоновской игрушкой;

- умение работать по художественно-дидактической таблице;

- умение создавать декоративную композицию;

- учатся передавать знако - символический смысл языка народного искусства.

 3 класс.

блок «Как прекрасен этот мир, посмотри» 11 часов (Т.Я.Шпикалова);

- наблюдают осенние цветы в природе;

- подбирают образные названия цветовых оттенков;

- подбирают цветовую палитру соответственно замыслу;

- рисуют натюрморты с натуры, учатся выявлять цветом красоту спелых плодов;

- знакомятся с понятиями линейная перспектива, воздушная перспектива;

- учатся рисовать с натуры родные просторы, передавая с помощью приемов перспектиыв ближние и дальние планы пейзажа.

блок « Искусство на улицах твоего города» 7 часов (Б.М.Неменский);

- учатся видеть архитектурный образ городской (сельской) среды;

- учатся изображать архитектуру своих родных мест;

- учатся создавать образ парка приемами коллажа;

- учатся воспринимать и давать эстетическую оценку чугунным оградам, отмечая их роль в украшении города;

- различают фонари разного эмоционального звучания, изображают необычные фонари, используя графические средства.

блок « Большой лес» 10 часов (Т.Н.Калинина);

- открытие изобразительных и выразительных возможностей волнистой линии и линии-дуги; теплых цветов; ритма подобных элементов;

- открытие изобразительных и выразительных возможностей пятна и штриховки, контраста теплых и холодных цветов.

блок «Декоративно-прикладное искусство» 6 часов  (Т.Я.Шпикалова) 

 - знакомство с гжельской керамикой;

-  умение работать по художественно-дидактической таблице;

- умение повторять за мастером кистью изображения различных растений;

- умение выполнять силуэт тарелки и украшать её декоративной роспись;

- умение выражать в творческой работе свое отношение к майоликовой росписи Гжели.

4 класс.

блок « Восхитись вечно живым миром красоты» 11 часов (Т.Я.Шпикалова);

- умение изображать пейзажную композицию по личным впечатлениям;

- умение применять выразительные живописные и графические средства в работе;

- учатся выполнять наброски деревьев с натуры, выражать в творческой работе свое отношение к природе.

блок « Башня, растущая в небо»  10 часов (Т.Н.Калинина);

- освоение приемов гуашью (тональная и цветовая растяжка);

- открытие ритма подобных элементов;

- открытие изобразительных и выразительных возможностей прямой и ломанной линий, холодной гаммы цветов;

-  открытие изобразительных и выразительных возможностей светлой и темной гаммы цветов;

блок « Каждый народ — художник» 7 часов (Б.М.Неменский);

- использование выразительных средств живописи для создания образов природы;

- умение воспринимать и эстетически оценивать красоту русского деревянного зодчества;

- изображение графическими или живописными средствами образ русской избы;

- овладение навыками изображения фигуры человека;

- умение эстетически оценивать красоту и значение народных праздников.

блок «Декоративно-прикладное искусство» 6 часов  (Т.Я.Шпикалова);

- восприятие орнаментов в конструкции избы, костюма, а также образов-символов в их орнаментальном украшении;

- продолжение знакомства с основами художественной грамоты: композиция, цвет, линия, форма, ритм;

- восприятие народных лубочных картинок;

-  выполнение поискового эскиза композиции лубка, выбрав для  сюжета пословицу, поговорку или слова из народной песни. 

5 класс.

блок «Образ родной земли в изобразительном искусстве» 8 часов 
(Т.Я.Шпикалова);

- понимать и объяснять смысл понятия колорит в изображении натюрморта;

- различать средства художественной выразительности в натюрмортах живописцах и графиков;

- уметь применять правила перспективы и композиции;

- уметь выполнять рисунок композиции декоративного натюрморта, передавая характерные особенности в изображении фруктов и овощей;

- знать понятие и значение «образ-символ», уметь рисовать по мотивам «древа жизни».

блок «Древние корни народного искусства»7 часов (Б.М.Неменский);

- уметь осознавать народное прикладное искусство как единый образ цельного и стройного мира, несущий упорядоченность космоса;

- знать и понимать специфику образно языка прикладного искусства, семантического значения традиционных образов (древо жизни, мать-земля, конь, птица, солярные знаки;

- приобретение опыта выполнения декоративной работы, творческих проектов (деревянная утварь, надомная резьба, орнамент вышивки).

-

блок «Птицы, звери, комары и мухи»10 часов (Т.Н.Калинина);

- освоение приемов работы фломастером;

- освоение выразительных возможностей пятна и штриховки;

- освоение приемов создания динамичной композиции;

- создание ощущения полета;

- создание образа мощного стремительного движения;

- создание образа звучащего пространства.

блок «Декор – человек, общество, время» 9 часов (Б.М.Неменский);

- осознание роли декоративно-прикладного искусства разных стран и времен в жизни человека;

- умение распознавать по стилистическим особенностям образного строя декоративно-прикладного искусства Древнего Египта, Древней Греции, Китая, Западной Европы 17 века;

- приобретение опыта совместной поисковой и проектной деятельности.

6 класс.

блок «Человек и пространство» 4 часа (Б.М.Неменский);

- называть жанры в изобразительном искусстве, знать понятия мотив пейзажа, содержание произведения;

- умение передать с помощью линий, цвета, пропорций свое отношение к изображаемому пейзажу;

- приобретение навыков пространственных сокращений (понятия ракурс, точка зрения, линия горизонта).

 блок «Мир наших вещей» 4 часа (Б.М.Неменский);

- уметь видеть реальность и фантазии в творчестве художника;

- уметь изображать объем на плоскости;

- передавать освещение в натюрморте;

- приобретение навыка плоского силуэтного изображения обычных предметов.

 блок «Цветы и травы» 10 часов (Т.Н.Калинина);

- освоение приемов работы акварелью;

- открытие изобразительных и выразительных возможностей цветового нюанса;

- создание образа тревожного пространства.

блок «Символика древних орнаментов»7 часов Т.Я.Шпикалова.

- изучение зооморфных мотивов Древнего Египта;

- восприятие фантастических изображений египетских богов;

- уметь выполнять зарисовки ленточного орнамента;

- уметь выполнять зарисовки мотивов древнегреческого орнамента;

· уметь выполнять роспись вазы по мотивам современного декора.

 блок  « Образ весны как символ возрождения природы» 6 часов (Б.М.Неменский);

· уметь передать образ водной стихии;

· уметь создать композицию пейзажа по памяти. 

блок « Образ ратного подвига в искусстве» 3 часа (Т.Я.Шпикалова.)

· знать народные истоки крепостного каменного зодчества

7 класс.

блок «Человек и среда в жизни и изобразительном искусстве» 8 часов 
(Т.Я.Шпикалова)

- уметь выполнять композиции городского или сельского пейзажа;

- выполнять наброски и зарисовки предметов для выполнения натюрморта;

- уметь выполнить композицию натюрморта согласно теме и условиям творческого задания;

- знать понятие интерьер и уметь выполнять зарисовки интерьера своего дома.

блок «Дизайн и архитектура в жизни человека» 8 часов (Б.М.Неменский);

- знать основы композиции в конструктивных искусствах;

- знать о значении цвета, как элементе композиционного творчества;

- знакомство с искусством шрифта и графическим дизайном.

блок «Страна ритма» 10 часов (Т.Н.Калинина);

- знать понятие средневековый замок и уметь изображать его в рисунке и бумагопластике;

- уметь выполнять работу по собственным выразительным замыслам;

- уметь передавать состояние и настроение в создаваемой композиции;

- уметь оперировать абстрактными понятиями и уметь  передавать в рисунке запах, ветер, впечатления.

блок «Декоративно-прикладное искусство» 4 часа (Т.Я.Шпикалова);

- знать основные росписи, применяемые в народном искусстве Русского Севера.

блок «Космическое деятельность и искусство» 4 часа (Т.Я.Шпикалова);

- знать произведения современных художников на темы космических путешествий 

 ( летчик-космонавт Леонов);

- выполнять наброски и зарисовки летательных аппаратов;

- уметь (по возможности) сконструировать макет космического летательного аппарата.

8 класс.

блок «Город и человек» 8 часов (Б.М.Неменский);

- знать основные архитектурные элементы здания;

- знать понятия объект и пространство;

- уметь выполнить эскиз и затем создать макет Города будущего ( возможна коллективная работа). 

блок «Архитектура и скульптура родного края» 6 часов (Т.Я.Шпикалова);

- знать смысл понятий скульптура, монумент, мемориальное сооружение;

- уметь выполнять по памяти или с иллюстрации архитектурные монументы, расположенные фронтально;

- знать памятники истории и культуры своего места (города, поселка).

блок «Башня, растущая в небо» 12 часов (Т.Н.Калинина);

- освоение приемов соподчинения композиционных центров;

- использование выразительных возможностей контраста, нюанса, ритма линий;

- открытие выразительных возможностей масштаба и ритма подобных элементов;

- освоение техники бумагопластики в выполнении конструктивных заданий;

- создание образа строящегося, растущего, меняющегося архитектурного сооружения.

блок «Природа мест, где я живу» 4 часа (Т.Я.Шпикалова);

- уметь выполнять наброски и зарисовки с натуры или по памяти элементов архитектурных сооружений родных мест;

- уметь наблюдать примечательные места родного города (деревни).

блок «Предметная среда человека в натюрморте»4 часа (Т.Я.Шпикалова);

- уметь сопоставлять натюрморты разных художников, высказывать свои суждения и свое отношение к ним;

- выполнять композицию натюрморта согласно творческому заданию.

Программа «Уроки радости» может включать в себя в рамках предпрофильной подготовки учащихся с целью осуществлению лично-ориентированного подхода и индивидуализации учебного процесса следующие дополнительные модули: 

курс «Японская живопись в технике Суми-ё» (может рассматриваться как медитативная и релаксационная);

курс Мезенская роспись – изучение основ северной народной росписи;

курс Батик - рисование по шелку.

Учитель в зависимости от психологических, физических  и индивидуальных способностей учащихся может использовать эти модули как средство реализации содержания блоков. Ключевым видом деятельности на 7-8 году изучения предмета ИЗО  является проектная деятельность, которая позволяет развивать регулятивные, когнитивные и коммуникативные  компетенции учащихся. Также данная программа позволяет учителю создать модуль арт-терапии и активно использовать его на уроках  для снятия напряженности и гармонизации эмоционального состояния детей. Это может происходить в рамках сопровождения содержания учебного процесса с использованием средств арт-терапии для реализации творческого замысла. 

Так, например, на уроках изобразительного искусства учитель может, в зависимости от психического состояния ребенка, вносить такие темы: 

- Изображение музыки, Копилка обид, Изображение страха, стихий, звуков и т.п.

Заключение

Данный курс («Уроки радости»), я считаю, на сегодняшний период является наиболее приемлемым для детей Центра. Особенно важно не только прохождение программы по изобразительному искусству детьми, но и использование педагогом методов арттерапии. 

Комплексное решение арт-терапевтических и эстетических задач обеспечивает постепенное развитие художественного восприятия и облегчает обращение к личному опыту через соприкосновение с собственным творческим потенциалом детей.

Приоритетной задачей является психическое развитие  личности, поскольку именно это является основой для социальной адаптации ребёнка.

Организация и проведение учебно-творческого и воспитательного процессов строятся с учетом возрастных и  индивидуальных особенностей развития каждого ребенка. В ходе усвоения детьми содержания программы учитываются темп развития специальных умений и навыков, степень продвинутости по образовательному маршруту, уровень самостоятельности. Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их самовыражения. При необходимости проводятся дополнительные упражнения для отработки тех или иных навыков и умений. Программа предполагает включение учащихся в различные виды творческой деятельности: словесную, музыкальную, поисковую. 

