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Упражнение 1. «Нарисуй правильно»

Я вам сейчас буду давать задания, а вы их сразу должны выполнить.

Мы начинаем. Будь те внимательны!

· возьмите красный карандаш и посередине прямоугольника нарисуйте круг.
· возьмите синий карандаш и внутри круга нарисуйте треугольник.

· берем зеленый карандаш и под кругом рисуем квадрат.
· берем желтый карандаш, и справа от квадрата нарисуйте маленький кружок.


Разминка «Играем пальчиками»
Дружно пальцы встали в ряд (показать ладошки)

Десять крепеньких ребят (сожмите в кулак).
Эти два всему указка (указательные показать),
Все покажут без подсказки.
Пальцы два середняка 

Два веселых бодряка (пощелкать).
Ну а эти безымянны,
молчуны всегда упрямы (постучать по столу).
Два мизинца коротышки,
непоседы шалунишки (вытянуть).
Пальцы главные средь них –  

два больших и озорных.

